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Sonderrubrik



  
  


 
 



  
 
      
        

    

    

   
    

      

        
          




	
    
        Neu in diesem Semester
    



	
    
        Ferienkurse
    



	
    
        Einzelveranstaltungen
    


  

  


	
    
        Exkursionen und Studienfahrten
    



	
    
        SchülerInnen/Jugendliche
    



	
    
        Kurse für Seniorinnen und Senioren
    


  

  


	
    
        Intensivkurse
    



	
    
        Schnupperkurse
    



	
    
        Kurse für ExistenzgründerInnen
    


  

  


	
    
        Berufs-(Wieder-)EinsteigerInnen
    



	
    
        Kurse für ehrenamtlich Aktive
    



	
    
        Kurse für Bürgerfunk
    


  

  


	
    
        Xpert-Business
    



	
    
        Seminare zur Persönlichkeitsbildung
    



	
    
        Junge VHS
    


  

  


	
    
        Sommerkurse
    



	
    
        Onlinekurse
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  allenur buchbare Kurse anzeigen
  




  
    
        Was
    

   
  

  
    
        Wann
    

   
  

  
    
       Wo
    

    
  

  
    
        Nr
    

   
  

  
    
     

     
  







  
  
      Achtsamkeit lernen in schwierigen Zeiten - ein Ferienkurs 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo., 25.3., 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    DLZ-Volkshochschule   

  Nr.:
 
  
    241-13031      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
  
         
             
                 
                     
                  
                        
                           
                                
                           
                         

                     
                  
              
          	  
            
   
  





  
  
      Fit für Beziehungen: Die Bedeutung des Flirtens - Onlinevortrag 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi., 17.4., 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Webinar   

  Nr.:
 
  
    241-13052O      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
  
         
             
                 
                     
                  
                        
                           
                                
                           
                         

                     
                  
              
          	  
            
   
  





  
  
      Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung  
  

  Wann:

   
    
      ab Do., 18.4., 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    DLZ-Volkshochschule   

  Nr.:
 
  
    241-15000      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
  
         
             
                 
                     
                  
                        
                           
                                
                           
                         

                     
                  
              
          	  
            
   
  





  
  
      Investieren in Aktien 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo., 18.3., 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Webinar   

  Nr.:
 
  
    241-15011O      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
  
         
             
                 
                     
                  
                        
                           
                                
                           
                         

                     
                  
              
          	  
            
   
  





  
  
      Geld anlegen mit ETF für EinsteigerInnen 
  

  Wann:

   
    
      ab Di., 14.5., 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Webinar   

  Nr.:
 
  
    241-15012O      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
  
         
             
                 
                     
                  
                        
                           
                                
                           
                         

                     
                  
              
          	  
            
   
  





  
  
      Finanzplanung für Frauen: So geht Vermögensaufbau! 
  

  Wann:

   
    
      ab Di., 23.7., 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Webinar   

  Nr.:
 
  
    241-15013O      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
  
         
             
                 
                     
                  
                        
                           
                                
                           
                         

                     
                  
              
          	  
            
   
  





  
  
      Finanzplanung 60 plus: Geldanlage und Finanzstrategie im Ruhestand 
  

  Wann:

   
    
      ab Di., 30.7., 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Webinar   

  Nr.:
 
  
    241-15014O      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
  
         
             
                 
                     
                  
                        
                           
                                
                           
                         

                     
                  
              
          	  
            
   
  





  
  
      Lesen und Diskutieren - Literatur-Treff im Wiedenhof 
  

  Wann:

   
    
      ab Do., 8.2., 15.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Seniorentreff "Der Wiedenhof"   

  Nr.:
 
  
    241-21001      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
  
         
            
                     
                         
                              
                     
                 
 
              
          	  
            
   
  





  
  
      Alte Handschriften lesen lernen - Sütterlinschrift und Kurrente für Beginnende 
  

  Wann:

   
    
      ab Do., 11.4., 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Allee Arkaden   

  Nr.:
 
  
    241-21002      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
  
         
             
                 
                     
                  
                        
                           
                                
                           
                         

                     
                  
              
          	  
            
   
  





  
  
      Lebendig erzählen -  ein Fernstudienseminar 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo., 19.2.,  Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Webinar   

  Nr.:
 
  
    241-21003      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
  
         
             
                 
                     
                  
                        
                           
                                
                           
                         

                     
                  
              
          	  
            
   
  





  
  
      Sommer-Workshop - Freie Malerei, Zeichnen und Aquarellmalerei 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi., 17.7., 9.45 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    DLZ-Volkshochschule   

  Nr.:
 
  
    241-22005      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
  
         
             
                 
                     
                  
                        
                           
                                
                           
                         

                     
                  
              
          	  
            
   
  





  
  
      Line Dance 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo., 8.4., 19.45 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Allee Arkaden   

  Nr.:
 
  
    241-25007      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
  
         
             
                 
                     
                  
                        
                           
                                
                           
                         

                     
                  
              
          	  
            
   
  





  
  
      Sommerlaune: Veeh-Harfe für Beginnende ohne Vorkenntnisse  
  

  Wann:

   
    
      ab Mi., 15.5., 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
       

  Nr.:
 
  
    241-26003      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
  
         
             
                 
                     
                  
                        
                           
                                
                           
                         

                     
                  
              
          	  
            
   
  





  
  
      Nähen am Vormittag 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr., 9.2., 9.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    DLZ-Volkshochschule   

  Nr.:
 
  
    241-27004      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
  
         
            
                     
                         
                              
                     
                 
 
              
          	  
            
   
  





  
  
      Nähen am Vormittag 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr., 26.4., 9.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    DLZ-Volkshochschule   

  Nr.:
 
  
    241-27004A      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
  
         
             
                 
                     
                  
                        
                           
                                
                           
                         

                     
                  
              
          	  
            
   
  





  
  
      Intensiv Nähkurs in den Osterferien 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo., 25.3., 9.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    DLZ-Volkshochschule   

  Nr.:
 
  
    241-27005      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
  
         
            
                     
                         
                              
                     
                 
 
              
          	  
            
   
  





  
  
      Fotopraxis: Zoom Erlebniswelt Gelsenkirchen 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa., 8.6., 11.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Zoom Gelsenkirchen   

  Nr.:
 
  
    241-28002      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
  
         
             
                 
                     
                  
                        
                           
                                
                           
                         

                     
                  
              
          	  
            
   
  





  
  
      Reine Männersache - Männer Kochkurs für Anfänger 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo., 11.3., 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Schule Bökerhöhe   

  Nr.:
 
  
    241-30020      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
  
         
             
                 
                     
                  
                        
                           
                                
                           
                         

                     
                  
              
          	  
            
   
  





  
  
      Pflege und Make-Up Ü70 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa., 29.6., 11.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Catwalk Make Up   

  Nr.:
 
  
    241-31012      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
  
         
             
                 
                     
                  
                        
                           
                                
                           
                         

                     
                  
              
          	  
            
   
  





  
  
      Farb- Typ- und Stilberatung 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa., 23.3., 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    DLZ-Volkshochschule   

  Nr.:
 
  
    241-31020      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
  
         
             
                 
                     
                  
                        
                           
                                
                           
                         

                     
                  
              
          	  
            
   
  





  
  
      Yoga - Grundkurs - Vormittags 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr., 5.4., 10.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    DLZ-Volkshochschule   

  Nr.:
 
  
    241-32233A      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
  
         
            
                     
                         
                              
                     
                 
 
              
          	  
            
   
  





  
  
      Workshop: Qigong und die Regulierung des Atems 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa., 16.3., 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Allee Arkaden   

  Nr.:
 
  
    241-32414      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
  
         
            
                     
                         
                              
                     
                 
 
              
          	  
            
   
  





  
  
      Gesundheitsorientiertes Laufen  
  

  Wann:

   
    
      ab Fr., 14.6., 16.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
       

  Nr.:
 
  
    241-32603      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
  
         
             
                 
                     
                  
                        
                           
                                
                           
                         

                     
                  
              
          	  
            
   
  





  
  
      Wandern und Achtsamkeit 
  

  Wann:

   
    
      ab So., 14.4., 11.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
       

  Nr.:
 
  
    241-32605      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
  
         
             
                 
                     
                  
                        
                           
                                
                           
                         

                     
                  
              
          	  
            
   
  





  
  
      Kräuterwanderung: Essbare Heilkräuter des Frühjahrs für die Gesundheit  
  

  Wann:

   
    
      ab Sa., 4.5., 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
       

  Nr.:
 
  
    241-32609      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
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                    VHS Remscheid


Scharffstr. 4-6 | 42853 Remscheid
Telefon 02191 16-2786 | Fax 02191 16-3273
E-Mail: volkshochschule@remscheid.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten des Servicebereichs:


Dienstag und Freitag 11 Uhr bis 19 Uhr


Mittwoch und Donnerstag 11 Uhr bis 18 Uhr 


Samstag 11 Uhr bis 13 Uhr
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